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Bezugsgeld ist im Mitgliedsbeitrag enthalten
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Gunter Forster, Brentanostr. 13 Gabi Maier, Lutherstr. 14
VORSTAND 72770 Reutlingen, Tel.: 57 93 88 72770 Reutlingen, Tel.: 511 67

guenter.forster@t-online.de gabi.tsvbetzingen@gmail.com
Liebe Mitglieder,

das Jahr 2022 neigt sich langsam dem Ende zu. Erfreulich in diesem Jahr war, dass wir unsere
Sportarten fast unter Normalbedingungen austiben konnten. Corona ist nicht vorbei, wir werden
wohl weiter mit dem Virus leben missen, jedoch gab es 2022 kaum Einschrankungen im Trai-
nings- und Wettkampfbetrieb. Die Mitgliederzahlen haben das Niveau von 2019 wieder erreicht.
Der Vorstand des TSV mdchte sich bei allen Mitgliedern dafir bedanken.

Wichtig fir den Sport ist, dass die Stadt, trotz ihrer klammen Haushaltslage, die bisherigen Zu-
schusse weiterhin bezahlt. Dies ist fiir die Vereine in Reutlingen ein wichtiges Kriterium.

Leider folgt nach der einen Krise die Nachste. Durch den unsaglichen Beginn des Krieges in der
Ukraine folgt jetzt die Energiekrise. Es wurde wieder begonnen mit HallenschlieRungen. Noch
sind wir wenig betroffen. Die Flichtlingszahl ist bereits wieder auf dem Niveau des Jahres 2015.
Wir kdnnen nur hoffen, dass wir vor weiteren Sporthallenschliefungen verschont bleiben. Durch
Einsparungen von Energie wurde in den Reutlinger Sporthallen das warme Wasser abgedreht,
in den Schwimmhallen die Luft- und Wassertemperatur um zwei Grad gesenkt. Vor allem den
kleinen und jungen Wassersportlern ist dies sehr unangenehm, wenn sie frieren missen.

Wir schauen positiv ins neue Jahr und hoffen auf ein gutes Jahr 2023.

Wir mochten uns bei allen, die in der Vergangenheit und im Jahr 2022 den TSV Betzingen unter-
stlitzt haben, recht herzlich bedanken. Einen weiteren Dank geht an Alle, die ehrenamtlich und
mit groBem Einsatz einen unschatzbaren Beitrag fiir den TSV Betzingen geleistet haben. Fir
das Jahr 2023 wiinschen wir viel Spaf% und Erfolg bei Eurem Engagement
fur den Sport im TSV Betzingen.

All unseren Mitgliedern wiinschen wir eine gesegnete Weihnachtszeit und
einen guten Start ins Jahr 2023. Bleiben Sie uns treu und bleiben Sie ge-
sund.

Eurer Vorstand TSV Betzingen

Die Geschaftsstelle macht Weihnachtsferien:
27.12.2022 - 08.01.2023
Ab Montag, 10.01.2023 sind wir wieder fir Sie da!

Unseren Mitgliedern wiinschen wir frohe Festtage und ein gesundes,
sportliches neues Jahr 2023!




FRIEDRICH-HOFFMANN
GEMEINSCHAFTSSCHULE

Wir suchen eine/n
Freiwilligendienstleistende/n im Sport (m/w/d)

Wir, der TSV Betzingen e. V. 1889 (anerkannte Einsatzstelle fir die Freiwilligendienste im Sport), bieten dir die
Méglichkeit, ein Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ) ,,Sport und Schule* zu absolvieren.

Das FSJ Sport und Schule ist ein Bildungs- und Orientierungsjahr, das padagogisch begleitet wird und
Erfahrungsraume fir Freiwillige eréffnet. Der Erwerb persénlicher Kompetenzen und sportlicher Lizenzen sowie
Berufs- und Engagementorientierung stehen im Mittelpunkt.

Dafir suchen wir fiir den Zeitraum vom 15.08.2023 bis 14.08.2024 eine/n sportbegeisterte/n, engagierte/n und
selbstbewusste/n Jugendliche/n im Alter von 18 bis 26 Jahren.

Der TSV Betzingen vereint zwolf Abteilungen unter seinem Dach. Diese bieten ein vielseitiges und
abwechslungsreiches Sportprogramm an. Die Friedrich-Hoffmannschule ist eine Gemeinschaftsschule

mit sport- und bewegungserzieherischem Schwerpunkt. Es besteht schon eine langjahrige Verbindung zwischen
Verein und Schule durch verschiedene Kooperationen.

Wenn du...

neue Erfahrungen sammeln und deine sozialen Kompetenzen starken,

/ Lehrer und Ubungsleiter bei Bewegungs-, Spiel- und Sportangeboten fiir Kinder und Jugendliche im
Verein und an Kooperationsschulen unterstiitzen,

/ Projekte und Veranstaltungen (Ferienaktionen, Aktionstage an Schulen/Kindergarten) betreuen und bei
vereinsadministrativen Tatigkeiten unterstitzen sowie

/ deine Eignung fiir einen sozialen, sportlichen Beruf oder das Lehramt Gberprifen,

/ nach der Schule etwas Praktisches machen und noch nicht weif3t, welche Ausbildung oder welches
Studium du ergreifen mochtest,

...dann bewirb dich jetzt fiir ein FSJ ,,Sport und Schule“!

Das solltest du mitbringen...

eine abgeschlossene Schulausbildung

Begeisterung fiir den Sport

Spal und Interesse an der Kinder- und Jugendarbeit im Sport

Erfahrungen als Ubungsleiter/in oder Erfahrungen im Verein

Grundkenntnisse in MS-Office

Eigeninitiative, hohe Teamfahigkeit, Engagement und Aufgeschlossenheit gegenliber Neuem
Organisationstalent und Einsatzbereitschaft

~——————

Wir bieten...
/ ein abwechslungsreiches, verantwortungsvolles und arbeitsmarktneutrales Aufgabengebiet bei einer
Vollzeitbeschaftigung von 38,5 Wochenstunden
/ Erwerb von Kenntnissen und Fahigkeiten in den Bereichen Trainings- und Bewegungslehre sowie im
Umgang mit Kindern und Jugendlichen in Verein und Schule
Méglichkeit zum Erwerb einer Ubungsleiterlizenz im Breitensport im Rahmen von 25 Bildungstagen
Einbindung in Verwaltungstatigkeiten wie auch in Projekt- und Veranstaltungsmanagement
umfassende padagogische Betreuung und Unterstiitzung
Taschengeld in Héhe von 310€, ebenso 24 Urlaubstage

~———

Wir freuen uns auf deine Bewerbung bis zum 28.02.2023 mit Lebenslauf, Lichtbild und Darstellung der bisherigen
sportlichen Erfahrungen sowie einer kurzen Erklarung, warum du dich fiir ein FSJ interessierst.

Diese richtest du bitte an:
TSV Betzingen e.V. 1889
Frau Stefanie Eyth-Armbruster
Haldenackerweg 4

72770 Reutlingen

E-Mail: gs@tsv-betzingen.de

Fur Rickfragen steht dir gerne Frau Eyth-Armbruster unter folgender Telefonnummer zur Verfigung:
Tel.: 07121/579780

Weitere Infos findest du unter www.tsv-betzingen.de oder unter www.bwsj.de
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Mitgliedsbeitrdge TSV Betzingen Stand: 01.01.2022

Hauptverein jdhrlicher Beitrag
Einzelmitglied ab 18 Jahre 70,00 €
Ehepartner oder Partner in Lebensgemeinschaft (gleiche Adresse) 60,00 €
Kinder unter 18 Jahren von Mitgliedern 40,00 €
Kind unter 18 Jahren von Nichtmitgliedern 50,00 €
Familienbeitrag (Die Einstufung als Familie beginnt sobald dieser Tarif der ginstigere ist) 150,00 €
Schiiler/Studenten 18-24 Jahre 60,00 €

(jahrlicher Nachweis bis spatestens 31.01. erforderlich)
Senioren ab 65 Jahre (der ermaRigte Mitgliedsbeitrag fiir Senioren wird automatisch angepasst) 60,00 €

Bei der Aufnahme in den Verein ist eine einmalige Aufnahmegebiihr zu entrichten. Diese

betragt 10 Euro pro Person.

+ Abteilungsbeitrage jdhrlicher Beitrag
BMX Pro Familie 30,00 €
FuRRball Pro Mitglied 50,00 €
Handball Pro Mitglied 30,00 €
maximal 90 € pro Familie
Leichtathletik Aktive liber 18 Jahre 20,00 €
Leichtathletik 1. Kind unter 18 Jahre 20,00 €
Leichtathletik 2. Kind unter 18 Jahre 15,00 €
Leichtathletik ab 3. Kind beitragsfrei
Turnen Erwachsene ab 18 Jahre 40,00 €
Turnen + Yoga Zusatzbeitrag 60,00 €
Turnen 1. Kind unter 18 Jahre 20,00 €
Turnen 2. Kind unter 18 Jahre 15,00 €
Turnen ab 3. Kind beitragsfrei
Tennis Einzelmitglieder ab 18 Jahre 99,00 €
Tennis Ehepaare oder Lebensgemeinschaften 149,00 €
Tennis Familienbeitrag (Familienpass) 159,00 €
Tennis Kinder unter 18 Jahren von Mitgliedern 21,00 €
Tennis Kinder unter 18 Jahren von Nichtmitgliedern 40,00 €
Tennis Jugendl.(Schiiler/Studenten/Azubi) 18-24 Jahre, Stichtag 01.01. 59,00 €
Tennis Erwachsene passiv 32,00 €
Tennis Ehepaare passiv 48,00 €
Tennis kein gel. Arbeitsdienst (Jugendliche,die im jew. Kalenderjahr 16 Jahre werden) 25,00 €

Tennis kein gel. Arbeitsdienst Erwachsene (im Eintrittsjahr kein Arbeitsdienst)

100,00 €



Ab Januar gibt es wieder neue Kurse
im TSV Betzingen-Volksbank-Sportzentrum, Haldenédckerweg 4

Turn Tiger mit Katja Rauch
Fir Mutter mit Baby von 1-2 Jahre

Ab: 18.01.2023 — 29.03.2023 (am 22.02. findet kein Kurs statt)
Termin: 10 x Mittwoch, 10.00 - 11.00 Uhr

Mindestteilnehmerzahl: 6 Personen

Anmeldeschluss: 15.01.2023

Kosten: 85,00 € (Mitglieder des TSV Betzingen 70,00 €)

Anmeldungen: online www.tsv-betzingen.de/Kurse fiir alle
Vorankiindigung: Folgekurs startet voraussichtlich nach den Osterferien

Riicken-Fit — ab Dienstag 24.01.2023

Bitte mitbringen: Sportkleidung

Zielgruppe: Erwachsene

Kursleitung: Felix Woldrich

Termin: 10 x Dienstag, 18.00-19.00 Uhr

Mindestteilnehmerzahl: 8 Personen

Anmeldeschluss: 22.01.2023

Kosten: 100 € (Mitglieder des TSV Betzingen erhalten 15,00 € Rabatt und bezahlen 85 €)
Anmeldung: online tber die TSV-Homepage www.tsv-betzingen.de Sport-Kurse-Rehasport

Functional Fitness — ab Dienstag 24.01.2023
Bitte mitbringen: Sportkleidung

Zielgruppe: Erwachsene

Kursleitung: Felix Woldrich

Termin: 10 x Dienstag, 19.15 - 20.15 Uhr

Mindestteilnehmerzahl: 8 Personen

Anmeldeschluss: 22.01.2023

Kosten: 100 € (Mitglieder der TSV Betzingen erhalten 15,00 € Rabatt und bezahlen 85 €)
Anmeldung: online tber die TSV-Homepage www.tsv-betzingen.de Sport-Kurse-Rehasport

In unseren Rehasport-Gruppen gibt es noch freie Platze:
Ortho5 Montag 17.00 — 17.50 Uhr mit Beate Pfeiffer
Ortho3, Mittwoch 16.15 —17.05 Uhr mit Andrea Moller

Ortho4, Mittwoch 17.15 — 18.05 mit Andrea Moller
Ortho1, Donnerstag 10.15 — 11.05 Uhr mit Nadine Piehler

Veranstaltungsort: TSV Betzingen-Volksbank-Sportzentrum, Haldenackerweg 4, Betzingen

Die Krankenkassen férdern die Teilnahme am Rehabilitationssport maximal fiir 50 Ubungseinheiten

oder fir 18 Monate. Deshalb ist es wichtig, einen Arzt vor Beginn des Reha-Sports zu besuchen. Der

Arzt empfiehlt Ihnen dann Reha-Sport und verordnet diesen auf einem dafir vorgesehenen Antrag.

Haben Sie die Verordnung erhalten, wenden Sie sich an unsere Geschéaftsstelle. Dort erhalten Sie In-

formationen, wie und wann sie am Reha-Sport des TSV Betzingen teilnehmen kénnen. Unsere Off-

nungszeiten Montag 15.30-19.00 Uhr / Donnerstag 9.00-12.00 Uhr. Telefon 07121-579780 Mail

gs@tsv-betzingen.de
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Abteilungsleiter:
FUSSBALL Karlheinz Schwend, Birkenstrafie 33
72770 Reutlingen, Telefon 07121/57 94 30
E-Mail: Karlheinz.Schwend@gmx.de

Wir trauern um unser altestes Mitglied und Gonner

Manifred Nestel

Noch in seinem stolzen Alter von 95 erfreute er sich
taglich, wenn er seine Runde drehte und sein
Interesse an der Jugend des TSV kundtat.

Lieber Manfred, Du und Deine Erzédhlungen tiber
FuBlball von vor, wiahrend und nach dem
2. Weltkrieg werden uns fehlen.

Fuflballabteilung
TSV Betzingen der Fu3baller

Achtung! Schiiler und Studenten ab 18 bis einschl. 24

Aufgrund des Beitragseinzuges im Jahr 2023 bendtigen wir von allen Schiilern und Studen-
ten die glltigen Schul- bzw. Studienbescheinigungen.

Bitte diese bis spéatestens 31.01.2023 an die Geschéftsstelle schicken. Spater eingehende
Bescheinigungen kdnnen nicht mehr berlicksichtigt werden.

— Die Geschéftsleitung —




HANDBALL

Abteilungsleiter:

Christian Kirchmann, Talstr. 15/1
72768 Reutlingen

E-Mail: ckirchmann17@gmail.com

Gelungener Wandertag der Betzinger Handballer*innen

(10.10.2022)

Start und Treffpunkt
war der Parkplatz
beim Betzinger
Clubhaus. Die
Wanderung fuhrte
am Breitenbach
entlang, am Ver-
einsheim far
Schutz- und Ge-
brauchshunde vor-
bei durch das Guk-
kental hindurch
zum Spielplatz
Auchtert bei Oh-
menhausen. Dort
angekommen war-
teten bereits die
vom Forderverein
des TSV Betzingen
Abt. Handball zur

Verfugung gestell- =

ten Gratisgetranke
und der angeheizte

Grill auf die Betzin- |

ger Handballer*in-
nen. Nach dem sich
die Teilnehmer*in-
nen gestarkt hatten
und die Sonne hin-
ter den Wolken

durchbrach, erfreu- !

ten sich die kleinen
Handballer*innen

Uber den tollen
Spielplatz und die
alteren spielten
Karten. SchlieBlich
machten sich die

knapp 50 Teilneh- B

mer*innen  gegen
14.00 Uhr bei be-
stem Herbstwetter
auf den Rickweg
nach Betzingen.
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Abschied von Handballkamerad Hermann Bosch

Wir trauern um unser langjéhriges und engagiertes Mitglied und nehmen Abschied von Her-
mann Bosch. Er war der Handballabteilung mehr als 70 Jahre treu verbunden und engagierte
sich u.a. als Abteilungsleiter.

Wir werden ihn stets in guter Erinnerung behalten.

Wir trauern um unser langjahriges und
engagiertes Mitglied und nehmen
Abschied von

Hermann Bosch

Er war der Handballabteilung mehr als
70 Jahre treu verbunden und engagierte
sich u. a. als Abteilungsleiter. Wir werden
ihn stets in guter Erinnerung behalten.

TSV Betzingen 1889 e. V.
Abteilung Handball

Achtung! Schuler und Studenten ab 18 bis einschl. 24

Aufgrund des Beitragseinzuges im Jahr 2023 bendtigen wir von allen Schilern und Studen-
ten die glltigen Schul- bzw. Studienbescheinigungen.

Bitte diese bis spéatestens 31.01.2023 an die Geschéftsstelle schicken. Spéter eingehende
Bescheinigungen kdnnen nicht mehr berlcksichtigt werden.

- Die Geschéftsleitung —

Bei SCHALL kommt jeder
70 hochstem GenuBl...  Ausgesuchte Weine aus

aller Welt in reickhaltiger Auswahl, Sehavmweine aller
Klassen, Spitzenbiere, Markenspirituosen und Brinde aus
der eigenen Brennerei, alkoholfreic Getrinke... Und ein
perfekter Service - von der Geschenksendung bis zur Lie-

ferung. Wokl bekomm's!

Weinkavs SCHALL
Jettenburger Strafle 2
72770 Revtlingen-Betzingen
Telefon 07121/95 07-0
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Abteilungsleiter:

SCHWIMMEN Patrick Kirschbaum

E-Mail: vorstand.schwimmen@tsv-betzingen.de

Michael Stegmeier mit erfolgreicher Triathlonsaison 2022

Die diesjahrige Saison verlief fur Mi-
chael Stegmeier aulerst erfolgreich.
Bei vier Starts zwischen Juni und
September erreichte er durchgehend
Top-Platzierungen.

Saisonauftakt war fur Stegi, wie er
von Freunden genannt wird, beim
14. Lifestyle Triathlon in Wiirzburg
am 19.06.2022.

Nach zwei Jahren ohne Wettkampf
stellte die Mitteldistanz in und um Erla-
brunn als Auftakt eine echte Heraus-
forderung dar.

Bei heilem Sommerwetter mit 37° in
der Spitze, war den Ausdauer-Drei-
kampfern bei der 1. Disziplin, dem Schwimmen im Erlabrunner See, keine Abkuhlung vergonnt.
Die Schwimmstrecke uber 2,1 km war in 3 72 Runden im 26° warmen See zu absolvieren.
Nach einer Schwimmzeit von 48 Minuten wechselte Stegi als 67. von 105 gestarteten Mannern
auf die anspruchsvolle Radstrecke. Bereits nach dem Schwimmen lag Stegi trotz der fir ihn un-
befriedigenden Zeit deutlich in seiner Altersklasse in Flhrung. Diese konnte er auf der Rad-
strecke, die Uber 98 km durch den Landkreis Wirzburg flihrte, noch deutlich auf Giber 30 Minuten
ausbauen. Nach einer Radzeit von 3:26 Stunden wechselte er auf die abschlieRende 20 km
Laufstrecke, die in vier Runden um den Erlabrunner See und vorbei am angrenzenden Sportge-
lande flhrte.

Mit einer durchwachsenen Laufleistung, die den hohen Temperaturen geschuldet war, beendete
Stegi den Wettkampf nach 6:17 Stunden auf Rang 1 der Altersklasse M60-64 und hatte im Ziel
45 Minuten Vorsprung auf seine Verfolger.

Diese Zeit bedeutete Rang 40 im Ge-
samtklassement, wobei von 105 ge-
starteten Mannern aller Altersklas-
sen nur 76 das Ziel erreichten, was
am schwierigen, weil extrem heillen
Wetter lag.

Bereits eine Woche spater stand fir
Stegi bei den Polizeilandesmeister-
schaften im Rahmen vom 26. Er-
bach Triathlon der nachste Start an.

In Erbach/Donau war eine Sprintdi-
stanz Gber 850 m Schwimmen, 23
km Radfahren und 5 km Laufen zu
absolvieren.
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Mit einer Gesamtzeit von 1:27 Stunde konnte sich Stegi auch hier als Sieger der Altersklasse
M60 feiern lassen. Zugleich war er altester Teilnehmer bei den Polizeilandesmeisterschaften. In
der Gesamtwertung belegte er Rang 16.

Bei diesem Wettkampf wurden auch die Teams der baden-wirttembergischen Polizeiprasidien
gewertet. Hier belegte Stegi mit dem Team des Polizeiprasidiums Reutlingen den 2. Platz.

Der 3. Wettkampf, dieses Mal eine Olympische Distanz, fiihrte Stegi erneut nach Franken, die-
ses Mal nach Kitzingen.

Hier waren 1,7 km Schwimmen, 40 km Radfahren und ein Lauf Giber 10 km zu absolvieren.

Diesen Wettkampf, mit seiner schnellen Schwimmstrecke, es wurde im Main flussabwarts ge-
schwommen und der higeligen Radstrecke sowie dem abschlieRenden flachen 10-km-Lauf, be-
endete Stegi ebenfalls erfolgreich. Nach einer Schwimmzeit von knapp unter 24 Minuten, 1:19
Stunde auf dem Rad und einer Laufzeit von 44 Minuten kam er mit einer Gesamtzeit von 2:28
Stunden als Dritter seiner Altersklasse und bei 195 Startern auf Rang 76 im Gesamtklassement
der Manner ins Ziel.

Dieser Wettkampf war eine
Standortbestimmung flr den Sai-
sonhdhepunkt, das Mitteldistanz-
rennen bei der Challenge San
Remo an der Ligurischen Ri-
viera in Italien. Bei diesem Ren-
nen, wie bei allen Challenge Ren-
nen, bestand die Moglichkeit, sich
fur die Challenge Championships
zu qualifizieren, die Ende Mai
kommenden Jahres in Samorin in
der Slowakei stattfinden. Ein zu-
satzlicher Ansporn also.

Start war am Sonntag, dem 25.
September 2022.
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Die Vorbereitung auf dieses Rennen konnte Stegi un-
ter optimalen Bedingungen durchfiuihren. Frihzeitig
angereist war sogar noch die Besichtigung der als
atemberaubend angekiindigten Radstrecke moglich.

Das Profil der Radstrecke hatte es in sich. Ein langer *
Anstieg mit 17 km Lange und 1000 H6henmetern war [
auf schlechten Stral’en zu bewaltigen, gefolgt von ei- §
ner 30 km langen und kurvigen Abfahrt. Fir den |
Renntag war Regen angesagt, was insbesondere fir
die lange Abfahrt nichts Gutes verhiel3.

Doch entgegen allen schlechten Wetterprognosen
und stromendem Regen am Vortag, strahlte am
Rennmorgen die Sonne tber dem Ligurischen Meer
und die 221 Teilnehmer gingen euphorisiert an den
Start der 1. Challenge San Remo.

Der Start erfolgte in 5-er Gruppen als Wellenstart alle
5 Sekunden. Fast am Ende des Feldes gestartet,
konnte sich Stegi, trotz teilweise heftigem Wellen-
gang auf der Schwimmstrecke, im Feld nach vorne
arbeiten.

Nach 28 Minuten Schwimmzeit ging es in die Wech-
selzone und dann auf die 88 km lange Radstrecke.
Hier war zunéachst auf 20 km eine flache Anfahrt zu
absolvieren, bevor der erste anspruchsvolle Anstieg
von Meereshohe auf 280 m folgte, was etwa einem
Albaufstieg entspricht.

Nach einer kurzen Abfahrt folgte die leicht anstei-
gende Anfahrt ins Hinterland von San Remo bis zur
Abzweigung und Auffahrt zum Passo Ghimbegna.
Jetzt kam der angekiindigte lange Anstieg mit 17 km
Lange auf schlechten Stralen bis zur Passhohe mit
1000 hm. Bis dahin teilweise steil, mit Steigungen bis
zu 18 %.

Dann folgte die 30 km lange Abfahrt nach Sana
Remo auf dem legendaren Schlussstick der Rad-
fernfahrt Mailand — San Remo. Dieses Teilstlick war
kurvenreich und technisch anspruchsvoll.
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Hier machte sich der kraftraubende Anstieg zuvor bemerkbar und verlangte alle Konzentration,
um auf dem standig wechselnden Straflenbelag sicher nach San Remo zurlickzukehren.

Nach 3:40 Stunden und 1800 hm auf dem Rad wechselte Stegi auf die Laufstrecke und nahm
den abschlieRenden Halbmarathon in Angriff. Die flache Laufstrecke fihrte Gber 21 km in 3 Run-
den entlang der Kiiste, wobei auf der Strecke 6-mal und damit liber die Halfte der Laufstrecke in
einem Tunnel gelaufen wurde.

Stegi konnte seine Laufzeit von Erlabrunn deutlich unterbieten. Er erreichte nach 1:50 Stunde
den Zielbogen und beendet das Rennen nach einer Gesamtzeit von 6:05 Stunden auf Rang 2
der Altersklasse M60-64.

Damit hat er sich nach 2017 und 2018 bereits zum dritten Mal fiir die Challenge Champion-
ships im Mai kommenden Jahres in Samorin / Slowakei qualifiziert. Bei diesem Rennen
sind alle Athleten startberechtigt, die bei einem der weltweiten Challenge Rennen, egal ob
Lang- oder Mitteldistanz, Platz 1 bis 6 erreichen.

Stegi, herzlichen Glickwunsch!!

Achtung! Schiiler und Studenten ab 18 bis einschl. 24
Aufgrund des Beitragseinzuges im Jahr 2023 bendtigen wir von allen Schiilern und Studen-
ten die glltigen Schul- bzw. Studienbescheinigungen.
Bitte diese bis spéatestens 31.01.2023 an die Geschéftsstelle schicken. Spater eingehende
Bescheinigungen kdnnen nicht mehr berlicksichtigt werden.

— Die Geschaftsleitung —
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Wir haben es geschafft!

Stolz ist das Gefiihl, was ich entwickle, wenn ich eine Leistung
erbracht habe, die ich mir selbst zuschreiben kann und nicht anderen.

von Prof. Dr. Rolf Haubl

Die vierte Staffel der Ausbildung zum Vereinsjugend-Tennisassistent
ist geschafft.

Ein Jahr Ausbildung in Theorie und Praxis gehen zu Ende — zusammen haben wir viel gelernt,
erfahren, uns weiterentwickelt und hatten immer viel Spa! Wir danken allen, die an diesem ver-
einseigenen Projekt mit Kursen, Ausbildung & Coaching der Azubis, sowie die gemeinsame Ge-
staltung und Weiterentwicklung des Ausblldungskonzeptes mitgeholfen haben.

Danke unseren Azubis Felix,
Steffi, Alexandra und Sofia —
ihr habt es geschafft, wir freuen
uns auf die Fortsetzung unserer
gemeinsamen Arbeit im Ju-
gendbereich. Danke Antonia,
David, Florian, Matthias und
Philippos fiir eure Mithilfe als
Tennisschiler fir die Ab-
schlussprifungen.

In Teil 1 —der Theoriepriifung —
hier rauchten die Kopfe. Pru-
fungsaufgaben zum Lehrbereich
Tennis, zur Vereinsadministra-
tion, zum Wirttembergischen
Tennisbund und zum Mann-
schaftsspiel U12 waren zu bear-
beiten.

Anstrengende schriftliche Prtifung fiir vl n.r. Fel/x Sofia,
Steffi und Alexandra
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Teil 2 war die Praxispriifung. Die vier Azubis mussten im Vorfeld eine Trainingsstunde mit vorge-
gebenem Schwerpunkt ausarbeiten und sie in die Praxis mit Schilern abhalten. Bewertung und
Feedback erfolgte durch den Cheftrainer Steffen und Jugendwartin Bettina. Bei bestem Tenniswet-
ter zum Saisonabschluss haben alle Priflinge die praktische Prifung bestanden!!! Gratulation!

Oktober 2022 - Markus Bergner wird neuer Cheftrainer beim
TSV Betzingen

Vollig unvorhersehbar wurde der Vorstand des TSV Bet-
zingen Mitte August mit dem Abgang seines amtierenden
Cheftrainer Steffen Herm konfrontiert. Bedingt durch ei-
nem laufenden Vertrag bis Oktober 2023 hatte der Vor-
stand nicht mit diesem Ausscheiden gerechnet und wurde
vor vollendete Tatsachen gestellt. So wurde die Abteilung
rund acht Wochen vor Abschluss der Sommersaison und
mitten in der Urlaubszeit mit der Suche nach einem neuen
Trainer zwanglaufig ins kalte Wasser geworfen. Umso
schwieriger war es fiir den TSV Betzingen, einen adaqua-
ten Nachfolger in der Kirze der Zeit zu finden.

Neben zwei guten Anwartern auf die offene ausgewiesene
Stelle konnte mit Markus Bergner ein neuer Cheftrainer
gefunden werden. ,Das nennen wir mal echten ,Dusel”
meinte Abteilungsleiter Tim Hummel. ,Der Wechsel zur
Trainersuche findet ja in der Regel Ende April statt, jeman-
den zu finden, der von jetzt auf gleich zur Verfligung ste-
hen kann, damit war fast nicht zu rechnen und hatte unseren weiteren Trainingsbereich in hef-
tige Turbulenzen gebracht, aber das Betzinger Vorstandsteam ist dafiir bekannt, gute und
schnelle Lésungen zu erarbeiten und dafiir danke ich meinen Team ganz besonders.”

Mit seinen beruflichen Qualifikationen kann Bergner das komplette Training mit rund 130 Trai-
ningsteilnehmern zum 1. Oktober Gbernehmen. Markus Bergner ist 38 Jahre alt, verheiratet, hat
2 Kinder und wohnt in Filderstadt. Dem ehemaligen Wirttembergligaspieler war immer, neben
seinem Studium zum Betriebswirt, die Leidenschaft , Tennis® wichtig. Die Grundlagen legte er mit
der Ausbildung zum gepriiften staatlichen Tennislehrer (VDT). In den vergangenen Jahren ar-
beitete er beim TEC Waldau, TC Kirchheim/Teck, TC Kornwestheim und letztlich beim
TC Weilheim/Teck.

Die Jugendarbeit ist beim TSV Betzingen seit Jahren hoch angesiedelt. Mit dem mehrfach aus-
gezeichneten und einzigartigen TennisMiniClub und einem besten Jugendférderprogramm
konnten in den letzten 12 Jahren markante und erfolgreiche Meilensteine gelegt werden. Seit
finf Jahren bildet der TSV Betzingen seine eigenen Jugendlichen, mit einem vom Vorstand aus-
gearbeiteten und vereinseigenen Lehrprogramm zum ,VJTA — Vereinsjugend Tennisassisten-
ten" aus. Von Uber 20 ausgebildeten Jugendlichen haben einige mittlerweile den DOSB-C Trai-
nerschein im Leistungs- und Breitensport in der Tasche und stehen dem eigenen Verein als
Trainer zur Verfligung. Neben dem DOSB-Trainerschein haben auch viele der Jugendlichen die
Ausbildung zum WTB Tennisassistenten abgelegt.

HE &4

Achtung! Schiiler und Studenten ab 18 bis einschl. 24
Aufgrund des Beitragseinzuges im Jahr 2023 bendtigen wir von allen Schiilern und Studen-
ten die glltigen Schul- bzw. Studienbescheinigungen.
Bitte diese bis spéatestens 31.01.2023 an die Geschéftsstelle schicken. Spater eingehende
Bescheinigungen kdnnen nicht mehr berlicksichtigt werden.

— Die Geschaftsleitung —
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Gemeinsam sind
wir stark!

Wir vom TSV Betzingen bekennen uns
zum Kindeswohl.

Unsere Schutzbeauftragten beraten und begleiten
Kinder/Jugendliche und Eltern im Verdachtsfall
und bei Betroffenheit.

Franziska Fritz: jugendvorstand@tsv-betzingen.de

Stefanie Eyth-Armbruster: gs@tsv-betzingen.de

Deutschlandweites Notruftelefon:

Nummer gegen Kummer 116 111

Weitere Informationen und Anlaufstellen

auf unserer Homepage.
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Ganz wichtig fiir Euch, unsere
Vereinskinder:

Sage STOPP, wenn man Dir zu nahe kommt!
Niemand darf Dir Angst machen!
Du kannst Hilfe holen!
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Die Tennisabtellung des TSV Betzingen e.V. gratuliert

Charlize Hummel

zu Ihrem Einzug in die Weltspitze imBeach Tennis!

Vize-Europameisterin 2022
Bel den Europamelsterschaften in Griechenland

sicherte sie sich mit Ihrer Parinerin Cristina Schaale
den phantastischen 2. Platz

An der Copacabana in Rio de Janeiro/Brasilien
sicherte sie sich mit Ihrer Partnerin Cristina Schaale
den phantastischend. Plaitz

bei den Weltmeisterschaften 2022

Charlize Hummel aus der Tennisabteilung des TSV
Betzingen wird Vize-Europameisterin 2022 und
sichert sich bei den Weltmeisterschaften
den Einzug in die Weltspitze

Was fiir ein Jahr fir die Jugendnationalspielerin aus Betzingen.

3. Platz Deutsche Meisterschaften, Aktive Damen im August
2. Platz und Vize-Europameisterin, U 18 im September und
4. Platz Weltmeisterschaft, U 18 im November 2022

Nach dem 3. Platz bei den Deutschen Meisterschaften im August holte sich das Betzi-Girl
Charlize Hummel bei den European Championships Beach Tennis der Juniors auf Kreta/Grie-
chenland die Silbermedaille und konnte sich vom 8.11.-13.11.2022 bei den Weltmeisterschaf-
ten in Brasilien den Einzug in die Weltspitze mit einem fantastischen 4. Platz sichern. Diese
Erfolge kdnnen sich sehen lassen!

EM und WM 2022

Fir das U 18 Nationalteam Germany waren es die best-
platzierten Europameisterschaften und Weltmeister-
schaften mit ganz groRartigen Nachwuchssportler/innen.

Mit zwei Girls und vier Boys reiste das Jugendteam U 18
mit Nationaltrainer Alexander Jakubec auf die griechische
Insel Kreta. Das traumhafte Wetter und einem Austragungs-
ort direkt am Strand lie3en keine Wiinsche offen. Fur die
Juniors aus Deutschland wurde es zu einem grof3artigen
sportlichen Event.

Den 2. Platz und damit Vize-Europameisterinnen wurde
Charlize Hummel (TSV Betzingen) und Cristina
Schaale aus Berlin. Die beiden gaben sich erst im Finale =
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den italienischen Girls Elena Francesconi und Irene Mariotti geschlagen. Ein wahrhaft heilRer
Ritt zum Gesamtsieg. Ganz tolles Beach Tennis der Extraklasse zeigten diese vier jungen
Damen. Chapeau!

Den 3. Platz — Die Junioren Ralf Puslat und Oliver Schleich kampften sich ebenfalls mit besten
Leistungen bis zum Halbfinale, dass Spiel um Platz 3 gewannen sie im TB mit 6:4 4:6 und 10:6
gegen die Franzosen Mathieu Besseyre und Maxime Moretto.

Weiter ging es fir das Jugendteam am 8.11.2022 zu den ITF World Championships nach
Brasilien. Gespielt wurde direkt an der Copacabana von Rio de Janeiro. Nach den kraftezehren-
den Gruppenspielen gelang dem deutschen Jugendteam der Einzug ins Semifinale. Vor allem
konnten die beiden Girls Charlize Hummel
und Cristina Schaale eine Glanzleistung
abrufen. Sie gewannen alle Vorrunden Grup-
penspiele. Im Spiel um Platz 3 musste sich
das Team Germany allerdings den Spaniern
geschlagen geben.

1. Platz Junioren U 18 Italien

2. Platz Junioren U 18 Venezuela
3. Platz Junioren U 18 Spanien
4. Platz JuniorenU 18  Germany

Ein groRartig aufgetretenes deutsches Ju-
gendteam kann sich Gber ihre Erfolge im Jahr
2022 mehr als freuen. Die Deutschen Ak-
tiven (Pro) belegten im Nationenspiegel den
hervorragenden 6. Platz. :

Herzlichen Gliickwunsch Charlize Hummel zum Einzug in die Weltspitze und deinem
traumhaft verlaufenen Sportjahr 2022.

Deine Leistungen als Nationalspielerin gehen in die Geschichte des Vereins ein!

iiﬁ Herzliche Einladung ‘SV°BETZINGEP
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@ Die helfen miv

FOSTER APOTHEKEN

www.fosterapotheken.de

Lieferung

am Bestelltag

Sie haben keine Zeit bei uns vorbei zu kommen?
Kein Problem, nutzen Sie unseren kostenlosen Lieferservice
im Raum Betzingen, Wannweil und dem Reutlinger Nordraum:

Mihlen Apotheke
Montag - Freitag 8.00-18.30 + Samstag 8.30 -13.00 Uhr
Tel.: 07121 -9 13 90 - Steinachstr. 9 - RT-Betzingen




Abteilungsleiter: Jochen Schmid

Buckengartenweg 5, 72770 Reutlingen
TISCHTENNIS Telefon: 0172-7440453

E-Mail: tischtennis@tsv-betzingen.de

Felix Nanz — Nachdem im September die Saison wieder begonnen hat, haben auch die Bezirks-
ranglisten und Bezirksmeisterschaften stattgefunden. Dabei waren einige Betzinger erfolgreich.
Das schdnste Ereignis der letzten Wochen war jedoch die Verleihung der Landesehrennadel an
Gerald Horner fiir sein tber 50jahriges Engagement im Tischtennis!

Herren

Die Herren 1 sind in ihrer gut besetzten Liga in der Landesklasse mit 5:7 Punkten nach den er-
sten 5 Spielen gestartet. Daraus resultiert aktuell der 6.Platz. Im ersten Spiel gegen den Aufstei-
ger aus Burladingen ging es jedoch nicht sehr gut los. Nachdem die Burladinger nach den ersten
6 Spielen bereits mit 5:1 gefiihrt haben, konnten unsere Manner das Ruder jedoch nochmal her-
umreisen und haben am Ende noch einen Punkt mit nach Hause genommen.

Bei den Herren 2 ging es in der Bezirksklasse besser los. Nachdem ihr Gegner das erste Spiel
abgeschenkt hatte, was aktuell leider keine Seltenheit ist, haben sie im ersten richtigen Spiel ge-
gen Mittelstadt mit 9:6 gewonnen. Somit stehen sie aktuell mit 8:6 Punkten auf einem guten
5.Platz.

In der Kreisliga B erwischte unsere dritte Herrenmannschaft einen Auftakt nach MaR. Nach drei
Siegen aus drei bisher gespielten Spielen stehen sie souveran mit 6:0 Punkten an der Tabellen-
spitze. Dabei kam neben den Aktiven auch der ein oder andere Jugendspieler bereits zum Ein-
satz.

Damen

In der Verbandsliga sind unsere Damen 1 nach drei Spielen mit 2:4 Punkten auf dem finften Ta-
bellenplatz und somit im Mittelfeld der Liga. Auch bei ihnen hat direkt am ersten Spieltag der
Gegner absagen mussen. Gegen den aktuellen Tabellenfiihrer hatten aber auch wir mit Perso-
nalmangel zu kampfen, weshalb wir an diesem Wochenende leider keine Punkte mit nach Bet-
zingen nehmen konnten.

Unsere Damen 2 spielen in der Bezirksliga in der wahrscheinlich kleinsten Liga im gesamten
Verband. Denn hier sind es nur vier Teams. Deshalb ist es auch nicht verwunderlich, dass un-
sere Damen 2 erst zwei Spiele hatten. Das erste konnten sie mit 8:6 gegen Hechingen gewinnen
und somit hatten sie einen erfolgreichen Start in die neue Saison.

Jugend

Die erste Jugend U19 von uns kampft in der Landesliga um Punkte. Hier geht es auch wirklich
um jeden Punkt, denn in der Liga mit zehn Mannschaften steigen die letzten vier Mannschaften
ab. Nach funf Spielen sind unsere Jungs mit 3:9 Punkten auf dem 7.Platz.

In der Bezirksliga hat unsere zweite Jungen U19 Mannschaft drei Spiele bestritten. Hier mussten
sie sich gegen Tubingen leider mit 1:6 geschlagen geben, gewannen aber gegen die starke
Mannschaft aus Pfullingen.

Unsere dritte Jungen U19 Mannschaft steht in der Kreisliga mit 12:2 Punkten ganz oben an der
Tabelle. Nach bereits fiinf gespielten Spielen von lediglich sieben Stiick in der Vorrunde ist das
eine sehr gute Ausgangslage fiir eine erfolgreiche Runde.

In der Landesliga machen unsere Madchen bisher eine sehr gute Figur und stehen mit 4:4 Punk-
ten auf dem 4.Platz. Dabei haben unsere neuen Betzingerinnen allesamt bereits zu der aktuell
guten Platzierung beigetragen.
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Unsere Juingsten spielen bei den Jungen U13 in der Bezirksliga. Nach einem Auftaktsieg gab es
zuletzt einige Niederlagen, aber das letzte Spiel ergab einen tollen Sieg gegen den SV Weil-
heim. Das Feld ist aktuell sehr dicht beisammen, deshalb stehen sie mit 4:8 Punkten auf dem
6.Platz.

Bezirksranglisten

Bei der Bezirksrangliste Ende September bei uns in der Betzinger Sporthalle waren auch viele
unserer Jugendlichen am Start und haben dabei hervorragende Ergebnisse erzielt. Simon An-
kele spielte zum ersten Mal bei einem Wettkampf um Punkte, schlug sich richtig gut und er-
reichte am Ende einen tollen vierten Platz bei den Jungen 11. Jona Frank war im hochkaratig be-
setzten Jungen 13 Wettkampf krasser Auf3enseiter, konnte aber 2 Siege einfahren und wurde
insgesamt Neunter. Jannik Frank traf auf die ihm wohlbekannten besten Jungen 15 im Bezirk
und er schaffte, was ihm bisher selten gelang: Er schlug an einem Tag alle seine Widersacher
und holte sich in souveraner Manier den Tagessieg. Im 9er-Feld der Madchen 15 war die recht-
zeitig wieder genesene Lissi StiRmuth leicht favorisiert. Dieser Favoritinnenrolle wurde sie mehr

-
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als gerecht, gab nur zwei Satze ab und gewann die Rangliste eindrucksvoll. Bei den Madchen 19
mussten Isabelle Dieter und Emely Fritsch der Favoritin Pia Ritter aus Burladingen den Vortritt
lassen und wurden Zweite bzw. Dritte.

Parallel zur Bezirksrangliste der Herren Anfang Oktober haben wir auch erstmals ein Turnier fir
Einsteigerinnen und Einsteiger ausgetragenen. Dabei traten fast 40 Kinder und Jugendliche an.
Die Unbekiimmertheit, Hingabe und Konzentration auf die ersten Ballwechsel unter Wettkampf-
bedingungen waren toll, der Spal an unserem Sport stand im Vordergrund und es ist ein scho-
nes Zeichen, dass es mit der Nachwuchsarbeit in den Vereinen nach Corona wieder aufwarts
geht. Darlber hinaus sind wir sehr stolz, dass der TSV Betzingen die meisten Teilnehmer (10)
und die Sieger in beiden Altersklassen (Jastin Dathe und Carlo Ferigo) stellte und dass das Tur-
nier organisatorisch hervorragend uber die Bihne ging. Weitere Spieler von Betzingen waren:
Simon Vytlacil, Simon Ankele, Vincent Gieschke, Tirian Gackle, Jan Maier, Noyan Muller-Som-
mer, Vladislav Slepushenko und Ben Kemmler. Alle haben mindestens ein Spiel gewonnen und
in ihrem zum Teil allerersten Wettkampf eine groRartige Leistung gezeigt.

Bezirksmeisterschaften

Anfang November fanden die Bezirksmeisterschaften in
der Oskar-Kalbfell-Halle in Reutlingen statt. Dabei waren
wir sowohl am Samstag bei den Jugendlichen als auch
am Sonntag bei den Erwachsenen vertreten.

Unser jingster Teilnehmer, Simon Ankele, schaffte es im
U11 Einzel ins Halbfinale und im Doppel mit seinem Part-
ner Finn Schéafer vom SV Weilheim ins Finale und war
berechtigterweise sichtbar stolz auf seine Silber- und
Bronzemedaillen.

Im Jungen U13-Wettbewerb sammelten Vlad Slepus-
henko und Noyan Miller-Sommer erste Turniererfahrun-
gen und waren dabei absolut nicht chancenlos. Jona
Frank, Nicholas Krause und Lasse Roewer erreichten al-
lesamt die Endrunde und Jona und Lasse wurden im ge-
meinsamen Doppel sogar Vize-Bezirksmeister.

25



Bei den Jungen U15 waren Philip Besov und Jannik Frank am Start. Philip hielt gegen starke
Gegner gut mit, verpasste aber die Endrunde, in der Jannik Frank in fast schon gewohnter Art
und Weise auftrumpfte. Zusammen mit seinem Partner Matthias Wurm wurde er Bezirksmeister
im Doppel. Herzlichen Glickwunsch! Im anschlielenden Einzelfinale musste sich Jannik sei-
nem Doppelpartner jedoch knapp geschlagen geben und wurde Vize-Bezirksmeister.

Der einzige Betzinger Teilnehmer bei den Jungen U19 war Moritz Vajzman. Er schaffte es lange,
die Konzentration aufrecht zu erhalten, gewann seine Gruppe souveran und schied in der End-
runde mit einer denkbar knappen 2:3-Niederlage aus.

Denkbar knapp war auch die Niederlage fiir Lissi StifSmuth im Finale bei den Madchen U15. Sie
verlor nicht nur mit 2:3, sondern auch alle Satze mit nur zwei Punkten Unterschied. Mehr als
kompensieren konnte sie dies anschlieRend zusammen mit unserer Neueinsteigerin Julia Yu.
Julia ist erst seit circa zwei Monaten bei uns im Training und musste im Einzel zunachst noch
Turniererfahrung sammeln. Im Team liefen dann sowohl Julia als auch Lissi zu Héchstform auf
und wurden Uberraschend Bezirksmeisterinnen.

Bronze war die Betzinger Medaillenfarbe bei den Madchen U19, wo sich Isabelle Dieter und
Emely Fritsch mit tollen, knappen Spielen bis ins Halbfinale kdmpften und danach auch im ge-
meinsamen Doppel Platz 3 belegten. Amelia Balmer schaffte es zwar nicht in die Endrunde, lie-
ferte aber gute Spiele ab und war anschlieRend noch lange in der Halle, um die anderen Betzin-
gerinnen und Betzinger zu unterstutzen.

Am Sonntag bei den Herren B scheiterte Jiexin Cao trotz zweier Siege knapp in seiner Funfer-
gruppe am Weiterkommen, wahrend Moritz Pondl unter anderem mit einem Sieg gegen den
mehr als 100 Punkte hoher platzierten Jannik Kokol vom TTC Reutlingen aufhorchen lie und
bis ins Viertelfinale vorstie3, wo er dann knapp seinem Gegner aus Rangendingen gratulieren
musste. Auch im Doppel zeigten die beiden gute Spiele und unterlagen erst gegen ein Doppel
der Herren A-Konkurrenz.

FSJler Moritz Moller

Wir freuen uns sehr, dass Moritz Moller, seines Zeichens Ful3ball-Talent beim SV Degerschlacht
und seit September FSJler beim TSV Betzingen, sich bereit erklart hat, einmal die Woche in un-
serer Abteilung mitzuhelfen. Er unterstiitzt Michael Schenk im Jugendtraining am Dienstag und
ist mit Lernwillen und Motivation dabei. Herzlich willkommen bei uns, lieber Moritz! Schon, dass
du bereit bist, dich auf eine neue Sportart einzulassen.

Verleihung der Landesehrennadel an Gerald Horner

Unser jahrzehntelanger Abteilungsleiter Gerald Horner (bis 2020 Uber 50 Jahre) wurde von
Reutlingens Oberblrgermeister Thomas Keck Mitte Oktober mit der Ehrennadel des Landes
Baden-Wiirttemberg, einer der héchsten Auszeichnungen fir ehrenamtliches Engagement,
ausgezeichnet. Die Ehrung fand in kleinem Rahmen in der Gaststatte ,Zur Terez” statt.

Neben Thomas Poreski, der im Landtag den Wahlkreis Reutlingen vertritt, war natirlich die
Tischtennis-Abteilungsleitung mit Jochen Schmid und Christoph Rabe dabei, begleitet von
Sportwart Jorg Pfeiffer und Gerald seinem Bruder und Spieler unserer Herren 2 Helmut Horner.
Alle vier sind seit Jahrzehnten mit Gerald aktiv. Vom Reutlinger Generalanzeiger waren Manfred
Kretschmer, Ressortleiter Sport, und Dr. Gabriele Bohm als freie Mitarbeiterin vor Ort. Es war ein
kleiner, feiner Rahmen — genauso, wie es sich Gerald gewiinscht hatte und wie er zeitlebens in
seinen Amtern immer bescheiden aufgetreten ist und die Sportler und andere Mitstreiter im Eh-
renamt in den Vordergrund gestellt hat. Ob als Jugendleiter der Abteilung, als Jugendwart oder
Pressebeauftragter im Bezirk oder als jahrzehntelanger Abteilungsleiter: er pragte und lebte den
Begriff der Betzinger Tischtennis-Familie. Dies wurde nicht nur durch das Organisieren von zahl-
reichen Ausfahrten, Radtouren und Turnierbesuchen deutlich, sondern zeigte sich auch am
Ende der zahlreichen hochkaratigen Turniere, die in Betzingen ausgerichtet wurden, indem er
der Erste war, der auf der Tribiine den restlichen Mill einsammelte.
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Highlights gab es unzahlige: herauszuheben ist sicher der Europapokalsieg 2001 der Damen
gegen den vielfachen Cup-Gewinner BSE Budapest und die 13 Jahre Bundesligazugehdrigkeit
des Betzinger Frauenteams. Die drei Eigengewachse Elke Daub, Ellen Sorg und Darja Schmid
hatten maRgeblichen Anteil, dass Uberhaupt Deutschlands hochste Spielklasse erreicht und
auch so lange gehalten werden konnte. Gerade die erfolgreiche Jugendarbeit, die mehrere
Mannschaftstitel auf Stiddeutscher und Deutscher Ebene hervorbrachte und die Ausrichtung
des Internationalen Osterturniers in Betzingen brachte dem gréRten Reutlinger Teilort im Tisch-
tennis eine Bekanntheit, die bis weit Gber die Bundesgrenzen hinaus ging. Das Osterturnier fir
Kinder und Jugendliche war auch ein Treffpunkt fiir die besten Tischtennisspielerinnen und
-spieler aus allen angrenzenden Landern, zum Teil auch aus Israel. Viele Sportler, die in Betzin-
gen dabei waren, sind Jahre spater in ihren Landern bei den Erwachsenen dann auch National-
spieler geworden. Neben Cheforganisator Gerald, der klug und weise hinter den Kulissen die
Strippen zog, war seit Mitte der 70-er Jahre Jugendleiter Wolfgang Lohse die Person, die sich
praktisch jeden Tag in der Sporthalle um die Kinder und Jugendlichen kiimmerte und auch das
Damen-Team betreute und mit seinen Kleinbussen mehrere Hunderttausend Kilometer fir die
Betzinger Tischtennis-Akteure unterwegs war. Zusammen haben beide quasi im Alleingang die
Hauptverantwortung fir die Tischtennisabteilung iGbernommen, aber hatte immer Unterstitzung
aus der Abteilung, sowohl bei organisatorischen Tatigkeiten als auch bei den zahlreichen Turnie-
ren in der Betzinger Sporthalle.

Gerald war nicht nur ein begnadeter Abteilungsleiter, sondern ist bis heute einer der Tischtennis-
Experten in Baden-Wirttemberg. Ob Weltranglistenplatzierungen, Ergebnisse von Internationa-
len und Deutschen Meisterschaften, von Bundesliga- oder Kreisligaspielen. Alles ist bei ihm ak-
tuell présent und dabei sind die Leistungen der Betzinger Schiitzlinge, selbst in den untersten
Mannschaften, allemal wichtiger als die Erfolge der deutschen Tischtennis-Profis. Er hat die
Gabe, dass er immer einen Konsens mit den unterschiedlichsten Meinungen der Sportler oder
Eltern finden kann und im Zweifelsfall wurde die Losung so gewabhlt, dass lieber andere auf ihn
sauer waren als Betzinger Spieler sich untereinander zankten. Dass so eine grole Abteilung mit
zeitweise 20 Mannschaften viel besser mit Humor zu flihren ist, hat er zahlreich bewiesen, und
bis heute blitzt dieser immer noch in der Halle oder beim Essen nach dem Training oder Punkt-
spielen auf. Gerade in schwierigeren Zeiten war dies ein Mittel fir alle, positiv in die Zukunft zu
schauen und gemeinsam die Aufgaben im Verein anzupacken.

Oberburgermeister Thomas Keck und der stellvertretende Abteilungsleiter Christoph Rabe stell-
ten in ihren Ansprachen die Verdienste und die Vorbildfunktion von Gerald heraus und wirzten
die Reden mit per-
sonlichen  Erlebnis- A

sen und vielen Details f \

aus der Betzinger "

Tischtennis-Ge- e
schichte.  Anschlie- 4 W

Rend Uberreichte '

Thomas Keck per-

sonlich die von Mini- ]
sterprasident ~ Win-
fried Kretschmann
unterzeichnete  Ur-
kunde und steckte die
Ehrennadel am Pull-
over von Gerald an.
Die Landesehrenna-
del ist aus Silber und
zeigt das Landes-
wappen mit der Um-
schrift: ,Fir Verdien-
ste im Ehrenamt®.
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Der gemditliche Teil des Abends dauerte noch lange, und viele Anekdoten aus der Betzinger
Sportgeschichte und aktuelle lokalpolitische Themen wurden von allen Anwesenden bei bester
Laune diskutiert.

Fotografin: Gabriele Bréhm

Achtung! Schiiler und Studenten ab 18 bis einschl. 24
Aufgrund des Beitragseinzuges im Jahr 2023 bendtigen wir von allen Schiilern und Studen-
ten die glltigen Schul- bzw. Studienbescheinigungen.
Bitte diese bis spatestens 31.01.2023 an die Geschéftsstelle schicken. Spater eingehende
Bescheinigungen kdnnen nicht mehr berticksichtigt werden.

— Die Geschéftsleitung —

Moderne Floristik
Hochzeitsfloristik
Trauerbinderei
Grabpflege

Eckenerstralde 2-12 - 72770 Reutlingen
Telefon 07121 /57 88 23 - Telefax 0 71 21/ 57 68 23
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Mutter & Kind Wirbelsaulengymnastik Aerobic
TURNEN Kinderturnen Gymnastik fur Altere Yoga
Frauengymnastik Seniorengymnastik

Abteilungsleiterin:
Gabi Maier, LutherstralRe 14, 72770 Reutlingen
Telefon 0 71 21 /5 11 67, E-Mail: gabi.tsvbetzingen@gmail.com

Fitnesstag

Bewegung, Schweil und SpaR
bieten wir in 4 parallel angebotenen Workshops
Wann: Samstag, 28.1.23
Wo: Hans—Roth Turnhalle und Yoga im Haldenackerweg 4
Ein Hallenwechsel ist nur mit Auto méglich
Wer: Kurse ab 14 Jahren fiir Manner und Frauen,
alle Kurse auch fiir Nichtmitglieder

Uhrzeit: 14.00 — 18.00 Uhr

Hallen6ffnung:  13.40 Uhr

Unkosten: 2 Euro pro Workshop in bar vor Kursbeginn

Anmeldung: Bis spatestens Dienstag 24.1.23 ausschlieBlich per Mail an

gabi.tsvbetzingen@gmail.com

mit Angabe des Namens und der Workshopnummern

Bearbeitung nach Eingang, limitierte Teilnehmerzahl in manchen Kursen
Bitte eigene Matte mitbringen

Mineralwasser und Kaffee gibt es zu kaufen.

Info: In der Hans Roth Turnhalle, gibt es kein warmes Wasser zum Duschen

Kurse:
Von 14.00 - 14.45 Uhr

A1 SonnengruB-Yogastunde mit Sarah im Haldenickerweg 4

In diesem Yogakurs liegt der Fokus auf der Ausiibung von Sonnengrifen, die zum zentralen Be-
standteil des modernen Yoga geworden sind.

Die Wirkung von SonnengriiRen ist ulRerst vielfaltig. Sie beleben Kérper und Geist im Allgemei-
nen, unterstitzen Disziplin und Ausdauer, aktivieren alle Gelenke, warmen die wichtigsten Mus-
kelpartien auf und starken den Rumpf, die Schultern sowie die Armmuskulatur.

A2 Deep Work mit Sabine nur am Fitnesstag

Athletisches, funktionelles Training mit Kraft und Ausdauerelementen. Steigert den Grundum-
satz, keine Vorkenntnisse erforderlich.
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A3 Kraft- und Stabilisationstraining mit dem Pezziball mit Hannah

Der Pezziball ist ein einfaches Trainingsgerat, mit welchem wir ein hocheffizientes Kraft- und
Stabilisationstraining durchfiihren. Die Stabilisationsiibungen sind speziell fir einen kraftigen
Riicken, aber auch flr die Beine sehr wichtig. Sie helfen dir deine Rumpfmuskulatur zu starken
und dich insgesamt fitter zu machen.

A4 Funktionelles Training mit Felix
Unsere Leitkriterien fiir diesen funktionellen Trainingskurs sind
.. wenn méglich, mehrere Muskeln ansprechen
.. in méglichst instabiler Position trainieren
.. Ubungen mit der Zeit komplexer werden lassen
.. (md&glichst) ohne zusatzliches Gewicht trainieren
.. soll fir den Alltag einen Mehrwert bieten

Von 15.00 - 15.45 Uhr

BS5 Vinyasa Flow Yogastunde mit Sarah im Haldenickerweg 4

In diesem flieRenden Yogakurs werden verschiedene Asanas des Yogas aneinandergereiht und
Atem und Bewegung miteinander verbunden. Kraft und Ausdauer werden durch diese Yogapra-
xis ebenso gefordert wie Ruhe und Entspannung.

B6 Riickenfit mit Felix

Rlckenschmerz ist eine der haufigsten Volkskrankheiten.

Hauptziel dieses Kurses ist, die Verringerung der Wahrscheinlichkeit durch Senkung der ausl6-
senden Risikofaktoren.

Kraft, Beweglichkeit und Koordination sind hierflr die wichtigsten Bausteine.

Im Fokus stehen die wirbelsaulenstitzenden Muskeln --> Bauchmuskulatur (gerade, schrage,
seitliche), Rickenmuskulatur und Hiftmuskulatur.

B7 Tabata mit dem eigenen Kdrpergewicht mit Annika

Wir machen 20 Sekunden lang Ubungen mit hoher Belastung gefolgt von 10 Sekunden Pause in
mehreren Runden.

B8 Easy Vertikal Step mit Andrea Méller

Step im Hochformat - einfach und intensiv! Ein intensives Herz-Kreislauftraining mit einer einfa-
chen Choreographie. Viel Schwitzen und wenig Denken, aber jede Menge Spal} erwartet dich!

Von 16.00 — 16.45 Uhr
C9 Yoga mit Steph im Haldenickerweg 4

Durch Atmung und Korperbewusstsein verbessern wir unsere Haltung und Beweglichkeit, I6sen
Verspannungen, mobilisieren und kraftigen unseren Kérper und beruhigen unseren Geist.

C10 Funktionelles Training mit dem Pilatesring mit Ann-Kathrin

In dieser Trainingseinheit wird vor allem unsere Tiefenmuskulatur gestarkt. Mit abwechslungs-
reichen Ubungen mithilfe des Pilatesrings legen wir den Fokus auf die Bereiche Oberkorper,
Rumpf und Beine. Durch das Widerstandstraining wird zusatzlich die Haltung verbessert und
das Korpergeflhl gesteigert.
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C11 Faszien Pilates mit Beate
FlieRende und dynamische Bewegungen fiir einen beweglichen und geschmeidigen Korper.

C12 Hula Hoop Workout mit Andrea Digel

mit dem Hula Hoop Reifen trainieren wir unsere Ausdauer, starken unsere Core-Muskulatur und
nattrlich die Koordination und Beweglichkeit. Der Hula Hoop wird auch als Workout-Gerat ein-
gesetzt, so dass wir auch viele verschiedene Muskelgruppen kraftigen werden. Wir verbrennen
also viele Kalorien, wahrend sich Gliickshormone in unserem Kérper ausbreiten.

Von 17.00 - 17.45 Uhr

D13 Barre Workout mit Beate

Ein starkes Trio: Die besten Ubungen aus Ballett, Pilates und Yoga fiir eine straffe Figur und
schone definierte Muskeln. Dynamisch zu fetziger Musik

D14 Core, Stretch & Relax mit dem Pilatesball mit Andrea Moller

Verbesserung der Koordination und Stabilitét durch ein gezieltes Training der zentralen Korper-
partie. Ein intensives Stretching fordert die Beweglichkeit und ein abschlieRendes Entspan-
nungsprogramm sorgt fir mehr Gelassenheit und Wohlbefinden.

D15 Linedance fiir Beginner mit Franzi nur am Fitnesstag

Linedance — wie der Name schon sagt, wird in Reihen und Linien getanzt. Ganz nach dem Er-
folgsprinzip — ohne festen Partner zu fetziger Musik aus den unterschiedlichsten Musikrichtun-
gen wie Country, Irish, Rock, Pop, HipHop tanzen und dabei schnell Erfolge erzielen. Linedance
eignet sich perfekt fur alle Tanzbegeisterten.

Alle Kurse sind fiir Manner und Frauen

Bitte eigene Matte mitbringen

Damit ein Kurs starten kann, benoétigt es mindestens 5 Teilnehmer
Wir freuen uns auf euch!

Auf einen tollen Tag und rege Beteiligung

Ihr Ansprechpartner in allen Heizungsfragen

ulmer

Heizungsbau GmbH

Gas- und Olbrennwerttechnik - Solaranlagen - Warmepumpen
Holz- und Pelletsheizungen - Sanitér - Kundendienst

72827 Wannweil - Robert-Bosch-Str. 8 Fachbeunei
Tel. 07121 54747 - Fax 07121 54646 ( m: )

info@ulmer-heizungsbau.de

A -hei . Reutlinger
www.ulmer-heizungsbau.de . I

Rufen Sie uns an, wir beraten Sie gerne
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Rope
Gaumeisterschaft
in Betzingen

Am Samstag, den 22.10.2022
waren wir Ausrichter der E4

Gaumeisterschaft  (Einstei-
gerwettkampf) im Rope Skip-

ping. Endlich hat wieder ein &

Wettkampf stattgefunden -
die Kinder haben sich lange
darauf vorbereitet und konn-
ten nun ihr Kdnnen unter Be-

weis stellen. 50 Teilnehmer §

aus vier verschiedenen Verei-
nen sind an den Start gegan-
gen. Der TSV Betzingen war
mit 16 Teilnehmern und drei
Kampfrichtern vertreten — das
ist eine Menge! Nach den er-
sten Speed-Disziplinen, bei
denen es auf die Schnelligkeit
der Springe ankommt, hat
sich die anfangliche Nervosi-

tat der Kinder gelegt. Fir viele [

war es der erste Wettkampf,
das ist natirlich etwas ganz
Besonderes. Als letzte Diszi-
plin haben die Teilnehmer den
Kampfrichtern eine vorgege-
bene Reihenfolge an Sprin-
gen gezeigt, die sie davor flei-
Big trainiert hatten. Um die
Wartezeit bis zur Siegereh-

rung zu verkurzen, hatten die

alteren Rope Skipper der
Montagsgruppe eine kleine
Showeinlage vorbereitet, die
vor allen Zuschauern unter
viel  Applaus  prasentiert
wurde. Die Ergebnisse, die
unsere Springerinnen erzielt
haben, waren uberragend.
Wir konnten 4x den 1. Platz,
3x den 2. Platz sowie 2x den
3. Platz abrdumen! Beson-
ders zu erwahnen ist Julia
Baldauf, die es geschafft hat,
die héchste Punktzahl von al-
len Springern zu erzielen. Wir
sind sehr stolz auf die Lei-
stung aller Springerinnen und
freuen uns Uber das gute Ab-
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Julia Baldauf (Platz 1) hatte zugleich die héchste Punktzahl von

allen Startern an diesem Tag.




schneiden an diesem Wett-
kampf. Ein herzlicher Dank
gilt allen Helfern und Spen-
dern, die zum Gelingen die-
ses Wettkampfes beigetragen
haben.

Gaujugendturntag

Am Samstag 19.11. fand in Riederich der Gaujugendturntag des
Turngau Achalm statt.

In 3 Workshops konnte man sich einbringen und wie man auf
dem Bild sieht, gab es auch jede Menge Spal dabei.

Achtung! Schiiler und Studenten ab 18 bis einschl. 24
Aufgrund des Beitragseinzuges im Jahr 2023 bendtigen wir von allen Schilern und Studen-
ten die glltigen Schul- bzw. Studienbescheinigungen.
Bitte diese bis spéatestens 31.01.2023 an die Geschéftsstelle schicken. Spater eingehende
Bescheinigungen kénnen nicht mehr berticksichtigt werden.

— Die Geschéftsleitung —

Kochen — Braten — Backen
Geschirr — Besteck — Glaser
Schrauben — Werkzeuge
Gartengeréte — Dlnger — Zaune

Haushaltswaren
sStol| s
Gartenbedarf
72770 Reutlingen (Betzingen), Im Géssle 6 (bei der Kirche), Tel. 0 7121 -9 1340
info@stoll-reutlingen.de
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Vinyasa Flow Morgenyoga mit Sarah

Der Kurs ist fur alle geeignet, die den Tag vitalisiert starten mochten.

Wann: 13 x mittwochs ab 18.Januar 2023 von 8.15 - 9.30 Uhr
Wo: im Haldenackerweg 4

Kosten: fiir Mitglieder 80 Euro, Nichtmitglieder 105 Euro, bitte Geld in bar
zur ersten Stunde mitbringen

Anmeldung: gabi.tsvbetzingen@gmail.com
Anmeldeschluss: 12.1.2023

In diesem Vinyasa Flow Morgenyoga-Kurs werden verschiedene Asanas des Yoga aneinander-
gereiht und Atem und Bewegung miteinander verbunden. Wir warmen den Kdorper zunachst
sanft auf, regen dann das Herz-Kreislaufsystem durch Sonnengruf3e an, mit denen wir den Tag
begriRen und trainieren im weiteren Verlauf die Bauch-, Riicken-, Po- sowie Bein- und Armmus-
kulatur.

Bitte eine eigene rutschfeste Yogamatte sowie eine warmende Decke mitbringen!
Es gelten die aktuellen Coronaregeln !!!

Mindestteilnehmerzahl: 4

Die Turnabteilung wiinscht
allen ihren Mitgliedern ein
frohes und besinnliches
Weihnachtsfest und ein
gutes und gesundes Jahr

2023
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E 1872
TSV Betzingen e.V.
Haldenackerweg 4, 72770 Reutlingen

PVST, DP AG, Entgelt bezahlt

Gemeinschaft
Durchstarten
Vergnugen

Innovation

Zukunft

Aktivitat

Freude &

Vereint
Spal @

Sport E:

Spiel

Gemeinsam sind wir stark!
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